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1. Общие положения 
  
Календарный   учебный   график   муниципального бюджетного 

общеобразовательного    учреждения « Центр образования № 54» на 2024-2025 учебный 
год является одним из основных документов,  регламентирующих организацию 
образовательного  процесса. 

Календарный учебный график на 2024-2025 учебный год составлен с учётом 
мнения участников образовательных отношений в соответствии со следующими 
нормативными документами:  

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;  

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 
образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 31.05.2021 № 287; 

  - Приказом № 568 от 18.07.2022 «О внесении изменений в Федеральный 
государственный образовательный стандарт основного общего образования, 
утвержденный приказом Министерством просвещения Российской Федерации от 31 мая 
2022 г. № 287»;  

- Приказом Министерства просвещения от 16 ноября 2022 г. N 993 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»;  

- Приказом Министерства просвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования";  

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодёжи»;  

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил СП 1.2.3685- 21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»;  

- ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372; 
- ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370; 
- ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371; 
- Уставом образовательной организации.  

             Календарный учебный график муниципального бюджетного 
общеобразовательного    учреждения «Центр образования № 54» обсуждается и 
принимается Педагогическим советом центра и утверждается приказом директора 
Учреждения. Изменения в календарный учебный график вносятся приказом директора по 
согласованию с Педагогическим советом учреждения. 

Календарный учебный график муниципального бюджетного общеобразовательного   
учреждения «Центр образования № 54» учитывает в полном объеме возрастные 
психофизиологические особенности  обучающихся и отвечает требованиям охраны их 
жизни и здоровья. 

 
2. Продолжительность учебного года. 

 
Начало учебного года -  02 сентября 2024 года. 
Окончание учебного года – 23 мая 2025 года 

      
Продолжительность учебного года  в 1-х  классах  – не менее 33 недель, во 2- 11 классах  – 
не менее 34 недель.  

 



3. Учебные  периоды. 
 
С целью профилактики переутомления в учебном графике предусмотрено чередование 
периодов учебного времени (четвертей) и каникул: 
 

Классы Учебный период Сроки Количество учебных 
недель 

 
1-11 

1 четверть  02.09.2024 – 28.10.2024 8 
II четверть 05.11.2024 – 27.12.2024 8 
III четверть 13.01.2025 – 21.03.2025 10 
IV четверть 01.04.2025– 23.05.2025 8 

 
Сроки и продолжительность каникул 
 

Каникулы Сроки Продолжительность 

Осенние каникулы 28.10.2024 – 03.11.2024 7 дней 
Зимние каникулы 30.12.2024 – 12.01.2025 14 дней 
Весенние каникулы 24.03.2025 – 31.03.2025 8 дней 
Летние каникулы 26.05.2025 – 31.08.2025  
 

Для учащихся первых классов устанавливаются  дополнительные каникулы с                       
17  февраля  по 23  февраля  2025  года  (7 календарных дней). 

 
4. Режим работы . 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Центр образования 
№ 54» работает в режиме пятидневной рабочей недели.  

Учебные занятия в 2024-2025 учебном году во всех классах муниципального  
бюджетного общеобразовательного учреждения проводятся в первую смену. 

Учебные занятия в образовательном учреждении начинаются в 9 часов, без 
проведения нулевых уроков, заканчиваются не позже   15 часов  40 мин.  

Продолжительность уроков в муниципальном бюджетном общеобразовательном    
учреждении «Центр образования № 54» в 1 классе - 35 минут (в I и II четвертях), 40 минут 
(в III - IVчетвертях), во 2-11-х классах составляет 45 минут. Продолжительность перемен 
между уроками составляет не менее 10 минут. В 1-х классах между 2 и 3 уроками 
организуется динамическая пауза продолжительностью 40 минут.  

В МБОУ ЦО № 54 установлено следующее расписание звонков: 
для   1 класса 

I полугодие 
Уроки Перемены 

1 9.00 - 9.35 15 мин 
2 9.50 – 10.25  
 динамическая пауза 40 мин 

3 11.05 – 11.40 10 мин 
4 11.50– 12.25  

II полугодие 
Уроки Перемены 

1 9.00 - 9.40 15 мин. 
2 09.55 – 10.35 динамическая  пауза 20 мин. 
3 10.55-11.35  динамическая  пауза 20 мин. 

4 11.55 – 12.35 15 мин 
5 (1 день в неделю) 12.50– 13.30  

 



для  2-11 классов 
Расписание уроков: Расписание перемен: 

9.00 – 9.45    – 1 урок  
  перемена 15 мин 
10.00 – 10.45  – 2 урок  
 перемена 20 мин                           
11.05– 11.50  - 3 урок.   
 перемена 10 мин                           
12.00 – 12.45 – 4 урок  
 перемена 20 мин                           
13.05 – 13.50 – 5 урок  
 перемена 10 мин                         
14.00 – 14.45 – 6 урок   
 перемена 10 мин                           
15.00 – 15.40 – 7 урок  
 
 
В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к 

требованиям     образовательного     учреждения     в     1-х     классах     применяется 
«ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки: 

•     в первой четверти - 3 урока по 35 минут каждый, 
•     во второй четверти - 4 урока по 35 минут каждый  
•     с третьей четверти - 4 урока по 40 минут каждый и 1 день в неделю –5 уроков 

за счет урока физической культуры. 
 
Расписание занятий предусматривает перерывы достаточной продолжительности 

для организации питания  обучающихся. 
 

Образовательная недельная нагрузка составляет:  в 1 классе -  21 час, во 2 классе – 23 
часа, в 3 классе - 23 часа, в  4 классе - 23 часа, в  5 классе - 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 
классе – 32 часа, в 8 классе - 33 часа, в 9 классе  – 33 часа, в 10 классе  – 34 часа, в 11 классе  – 
34 часа. 

 
        Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 
недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

− для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков                          
− для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков; 
− для обучающихся 5 и 6 классов - не более 6 уроков; 
-    для обучающихся 7-11 классов - не более 7 уроков. 
 
             Объем домашних заданий по всем предметам такой, что затраты времени на его 
выполнение не превышают (в астрономических часах) во 2-3 классах - 1,5 ч.,                                             
в 4 классах - 2 ч., 5 классах – 2  ч., в 6 – 8 классах – 2,5 ч., в  9 классах 11 – до 3,5 часов. 

 
Внеурочные и факультативные занятия (курсы для обучающихся), занятия по 

программам дополнительного образования планируют на дни с наименьшим количеством 
обязательных уроков. Между началом факультативных (дополнительных) занятий и 
последним уроком необходимо организовывать перерыв продолжительностью не менее 20 
минут. 

                                                
 
 
 
 



                                         5. Организация промежуточной аттестации 
 

  Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии со ст.58 
Федерального закона от 29.12.2012 № 273 –ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации». 

Промежуточная аттестация проводится  по четвертям  во 2- 9 классах,  полугодиям - в 
10-11 классах. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения " Центр образования                       
№ 54". 

 
6.  Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9, 11 классах. 

 
Сроки проведения государственной итоговой аттестации выпускников 9-х и 11-х 

классов устанавливаются ежегодно Федеральной службой по надзору в сфере образования 
и науки (Рособрнадзор).     
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